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Einleitung

Kurzdarstellung

Die Ballett-Akademie der Hochschule fir Musik und Theater Miinchen war die erste Ausbildungsstétte fir Bal-
lett in der damaligen Bundesrepublik, in der die tédnzerische Erziehung nach dem Waganowa-Lehrsystem ausge-
richtet wurde. Internationale Wettbewerbserfolge, Auszeichnungen und Engagements bei international renom-
mierten Kompanien festigten den Ruf der Ballett-Akademie als eine der ersten internationalen Adressen fir
klassischen Tanz mit Schiller*innen ab 8 Jahren. Heute werden selbstverstandlich auch weitere Tanztechniken
wie z. B. zeitgendssischer Tanz, Charaktertanz und Improvisation sowie relevante theoretische Facher angebo-
ten wie z. B. Tanzmedizin, Tanzgeschichte und Musiktheorie. Zum Wintersemester 2011/12 wurde infolge der
Anforderung des Bologna-Prozesses der Bachelorstudiengang Tanz (Bachelor of Arts) etabliert; dieser stellt den
Abschluss der 10-jahrigen Ausbildung an der Ballett-Akademie dar. Neben Vorstellungen in der hochschuleige-
nen Reaktorhalle erhalten die heute rund 100 Studierenden aus aller Welt Gelegenheit, ihr Kbnnen an renom-
mierten Miinchner Biihnen wie dem Nationaltheater und dem Prinzregententheater zu prasentieren. Die Stu-
dierenden belegen neben den praktischen Unterrichtsfachern, die durch zusatzliche Probenzeit fiir Auffiihrun-
gen viel Zeit in Anspruch nehmen, auch theoretische Lehrveranstaltungen. Diese Verbindung von Praxis und
Theorie erfordert eine hohe Prasenzzeit der Studierenden. Zudem miussen die Fahigkeiten und Fertigkeiten ei-
nes professionellen Tanzers / einer professionellen Tanzerin in vergleichbar kurzer Zeit erlernt werden, da die
physisch-anatomischen Moglichkeiten bereits im Alter von 20 Jahren abzunehmen beginnen. Der sechssemest-
rige Bachelorstudiengang Tanz ersetzt den achtsemestrigen Diplomstudiengang Ballett mit Abschluss Diplom-
Balletttanzer. Der Umbenennung des Studiengangs von »Ballett« in »Tanz« liegt die Erkenntnis zu Grunde, dass
der Begriff Ballett (ital. ballo = Tanzpantomime; frz. ballet = Tanz) heute lediglich fiir den klassischen Biihnen-
tanz in vollendeter Form verwendet wird. Da die Absolventen jedoch nicht nur im Kernfach Klassischer Biihnen-
tanz ausgebildet werden, sondern ebenfalls in den Techniken des Modern Dance und des Zeitgendssischen
Tanzes, ist der allgemein gehaltene Uberbegriff Tanz sinnvoll.

Padagogisches Konzept

Das padagogische Konzept beschreibt die Grundziige der padagogischen Arbeit an der Ballett-Akademie der
Hochschule fiir Musik und Theater Minchen (HMTM). Es wurde vom gesamten Team der Lehrenden der Bal-
lett-Akademie als verbindliches Dokument erstellt. Das Konzept soll als Orientierungsrahmen im Verbund mit
dem Leitbild der Ballett-Akademie und der gesamten Hochschule dem Bildungsauftrag der Akademie ein be-
sonderes Gewicht verleihen. Das Konzept stellt die ganzheitliche Wahrnehmung der jungen Tanzerinnen und
Tanzer der Ballett-Akademie in den Mittelpunkt. Neben den Zielen, Schwerpunkten und der Struktur der Aus-
bildung an der Ballett-Akademie definiert es auch die grundsatzlichen didaktisch-methodischen Ansatze der
padagogischen Arbeit und schafft verbindliche und transparente Richtlinien fiir dessen Umsetzung und Quali-
tatssicherung.

Zum padagogischen Konzept in deutscher und englischer Sprache:
https://ballett.musikhochschule-muenchen.de/index.php/akademie/paedagogisches-konzept

Zielsetzung des Studiengangs

Ziel der Ausbildung an der Ballett-Akademie ist es, die Bachelorstudierenden als miindige, eigenstandige, mit-
denkende, neugierige, offene und kreative Kinstler*innen zu férdern und auszubilden; sie damit fiir eine Be-
rufstatigkeit als Tanzer*in im klassischen und zeitgendssischen Bereich zu befdhigen. Darliber hinaus erwerben
sie wahrend der Ausbildung an der Ballett-Akademie hervorragende Grundlagen, um durch mégliche Zu-
satzqualifikationen oder ein Zweitstudium die erworbenen Kompetenzen in andere disziplindre und interdiszip-
lindre Felder Gbertragen oder sich spater in Bereichen wie Tanzpadagogik, Choreografie, Kérpertraining,
Tanzwissenschaft, Tanzvermittlung u.a. betatigen zu kénnen. Insgesamt ermdoglicht der Studiengang den Stu-
dierenden durch ein vielfaltiges Angebot einen groRen Entscheidungs- und Gestaltungsfreiraum zur Entwick-
lung einer individuellen Kiinstlerpersonlichkeit und eines personlichen Profils.
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Qualifikationsprofil und Kompetenzziele

Durch das Bachelorstudium erlangen Studierende tanzerisch-kiinstlerische Qualifikationen, die sie zur prakti-
schen Berufsausiibung fachlich befahigen, wie z. B.:

Professionelle Beherrschung des Korpers: technische Ausgereiftheit, stilistische Vielfalt, interpretatorische
Differenzierungsfahigkeit, tdnzerische Ausdrucksfahigkeit

Individuelle tanzerisch-kiinstlerische Profilbildung

Improvisatorische Fahigkeiten

Ausbildung und Sensibilisierung des musikalischen Horvermoégens

Umfangreiche Repertoirekenntnisse im klassischen und zeitgenossischen Tanz

Tanzhistorisches und musiktheoretisches Wissen

Tanzmedizinische Grundkenntnisse

Uber die fachlich orientierten Schliisselqualifikationen hinaus entwickeln die Studierenden Grundkompetenzen,
die zu ihrer ganzheitlichen Personlichkeitsbildung wesentlich beitragen und ihnen ermdglichen, sich bei der
spateren beruflichen Tatigkeit mit Kérper, Geist und Seele zu engagieren:

Entwicklung einer individuellen Kiinstlerpersénlichkeit

Ausbildung und Starkung der physischen und psychischen Voraussetzungen
Eigeninitiative, Kreativitat und Innovationsfahigkeit

Selbstreflexion und kritisches Denken

Teamfahigkeit

Unterrichtsformen

Die Lehre an der Ballett-Akademie findet in folgenden Unterrichtsformen statt:

Praktischer Gruppenunterricht

(Klein-)Gruppenunterricht mit kreativen, selbst erarbeiteten Unterrichtsanteilen der Studierenden
Gegenseitige konstruktive Beurteilung der Studierenden (Peer Learning)

Jahrgangsiibergreifende Blockveranstaltungen und Workshops

Gruppenunterricht als Seminare

Einzelbetreuung und -feedback

Selbststudium der Studierenden

Komplementdre Formen des Unterrichts sind:

Integratives Lernen mit Einsatz von digitalen Medien, wie z. B. Videoressourcen
Praktische Vertiefungsstunden
Wabhlpflichtunterricht unterschiedlicher praktischer und theoretischer Disziplinen
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1. Module Klassischer Tanz |-l

Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Klassischer Tanz l« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
1 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 10 Gesamt: 300 h
Winter- Prasenzstudium: 292,5 h
semester Selbststudium: 7,5 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Bestandenes Eignungsverfahren; individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulpriifung »Klassischer Tanz «, praktisch (45-90 Minuten), benotete Stu-
dienleistung

Qualifikationsziele

Im Fach klassischer Tanz schulen und erweitern die Studierenden die vorhandenen Kenntnisse und Fahigkeiten.
Koérperbeherrschung, Kondition, Balance und Bewegungsgedachtnis der Tanzer werden unter Einbeziehung der
anatomisch-muskuldaren Zusammenhange geschult und verstarkt. Bewegungskoordination sowie das raumliche
Bewusstsein der Studierenden werden intensiviert. Die notige Kraft zur prazisen technischen Ausfiihrung der
verschiedenen Bewegungselemente wird aufgebaut. Auf individuelle Phrasierung und Dynamik wird Wert ge-
legt. Zudem erfahren die Studierenden die dem klassischen Tanz eigene emotionale, kdrperlich-asthetische Aus-
drucksfahigkeit. Hierbei wird auch Wert auf den Zusammenhang von Musik und Tanz gelegt, um den aktiven
Umgang mit musikalisch-rhythmischen Strukturen der jungen Tanzer*innen zu sensibilisieren. Hauptaugenmerk
in den ersten beiden Semestern liegt auf der Vermittlung des klassischen Bewegungskanons (Schritte, Posen,
Drehungen mit verschiedenen Anséatzen), Spriinge und Bewegungskombinationen. Die methodischen Lehrin-
halte dieses Studienjahres beinhalten zwei Wendungen in groBen Posen mit unterschiedlichen Vorbereitungs-
formen. Diverse Formen von Kombinationen mit Pirouetten und Touren, komplexe Adagios mit Anderung der
Tempi sowie verschiedene Formen der grands fouettés sowie die Batterie-Technik (mehrfaches Wechselspiel
der unteren Extremitdten wahrend der Sprungphase) werden gelernt. Grands Sautés, Spriinge in groen Posen,
werden mit verschiedenen Ansatzen erarbeitet. Besonderes Augenmerk wird nicht nur auf die korrekte techni-
sche Ausfiihrung, sondern auch auf die Ausdruckskraft gelegt. Das einzigartige, individuelle Potential der Studie-
renden wird gefordert.

Lehrinhalte

e Technik und Asthetik des klassischen Tanzes (Stange, Mitte und Spriinge)
e Platzierung des Kérpers im Raum

e Bewegungskoordination / Kérperbeherrschung / Bewegungsgedachtnis
e Balance / Gleichgewicht in verschiedenen Posen

e  Elastizitat und Gelenkigkeit

e  Kraft und Ausdauer

e  Dynamik und Phrasierung

e  Musikalitat

e Interpretation und Ausdruck / Personlichkeitsentwicklung
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Lehr- und Lernmethoden

Der kiinstlerisch-praktische Gruppenunterricht orientiert sich am Waganowa-System und dessen Weiterentwick-
lung bis zur Gegenwart.

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
Verschiedene Do- Klassischer Tanz (G) 7,5
zent*innen

Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Klassischer Tanz ll« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
3 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 10 Gesamt: 300 h
Winter- Prasenzstudium: 292,5 h
semester Selbststudium: 7,5 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulprifung »Klassischer Tanz «, praktisch (45-90 Minuten), benotete Stu-
dienleistung

Qualifikationsziele

Die Studierenden vertiefen und prazisieren ihre Kenntnisse und Fertigkeiten im klassischen Tanz aus dem ersten
Studienjahr. Neben der Perfektionierung der Technik und Kérperbeherrschung, erweitern die angehenden Tan-
zer*innen ihre individuellen, kiinstlerischen Ausdrucksmaoglichkeiten. Durch die Wiederholung bereits gelernter
Elemente in komplexeren Bewegungsabfolgen in starker variierenden Tempi verbessern sie ihre Kondition, Ba-
lance und Musikalitat. lhr Raumempfinden wird erweitert durch die Erarbeitung der visuell-kérperlichen Wahr-
nehmung jedes einzelnen in der Gruppe. Sie bekommen ein Verstandnis von Bewegungsabldufen in Bezug auf
Dynamik und Phrasierung. Besonderes Augenmerk wird dabei auf die detailgenaue und prazise Koérperarbeit
gelegt, unter Berlcksichtigung der Bewegungsqualitdt und Bewegungskoordination. Die methodischen Lehrin-
halte dieses Studienjahres beinhalten komplexer werdende Adagio mit Einbeziehung grofRer Spriinge und die
Verfeinerung der Technik von Pirouetten und Wendungen insbesondere in grolRen Posen. Sissonnes mit battu
werden prazisiert und vielen Spriingen wird das en tournant (Wendung in der Luft) hinzugefugt. Im grand al-
legro werden viele verschiedene Spriinge miteinander kombiniert, was der Kombination einen Variationscha-
rakter verleiht. Besonderes Augenmerk wird nicht nur auf die korrekte technische Ausfiihrung, sondern auch
auf die Ausdruckskraft und Prasenz gelegt. Das einzigartige, individuelle Potential der Studierenden wird gefor-
dert.
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Lehrinhalte

e Technik und Asthetik des klassischen Tanzes (Stange, Mitte und Spriinge)
e  Platzierung des Kérpers im Raum

e Bewegungskoordination / Kérperbeherrschung / Bewegungsgeddachtnis
e  Elastizitdt und Gelenkigkeit

e  Kraft und Ausdauer

e Dynamik und Phrasierung

e Musikalitat

e Interpretation und Ausdruck / Persénlichkeitsentwicklung

Lehr- und Lernmethoden

Der kiinstlerisch-praktische Gruppenunterricht orientiert sich am Waganowa-System und dessen Weiterentwick-
lung bis zur Gegenwart.

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
Verschiedene Do- Klassischer Tanz (G) 7,5
zent*innen

Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Klassischer Tanz lll« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
5 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 11 Gesamt: 330 h
Winter- Prasenzstudium: 292,5 h
semester Selbststudium: 37,5 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulprifung »Klassischer Tanz «, praktisch (45-90 Minuten), benotete Pri-
fungsleistung, prozentualer Anteil an der Gesamtnote 13,6%

Qualifikationsziele

Im letzten Studienjahr zielt der Unterricht auf die Weiterentwicklung und Festigung der bisher erlernten Ele-
mente des klassischen Tanzes. Zur Vorbereitung auf die Anforderungen des beruflichen Wegs sowie auf das
Vortanzen sind neben Virtuositdt und kiinstlerischem Ausdruck, das rasche Erfassen und die prazise Umsetzung
des Bewegungsmaterials von besonderer Bedeutung. Ebenso wichtig ist deren individuelle Umsetzung. Dazu
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gehort neben exzellenter Technik die Fahigkeit, durch ein geschultes Auge die eigene Arbeit und die der Ande-
ren zu analysieren, zu bewerten und Wege zur Verbesserung finden zu konnen. Die Studierenden erwerben die
Voraussetzungen, sich eigenstandig im klassischen Tanz zu entwickeln und zu entfalten, um Bewegungsabfolgen
individuell und kiinstlerisch gestalten zu kénnen.

Das Bewegungsmaterial gewinnt weiter an Komplexitdt und wird in seinen Kombinationen anspruchsvoll und
diffizil, bei differenzierten Tempi. Es wird im Besonderen an der Geschwindigkeit der Beinarbeit gearbeitet. Die
Studierenden festigen so ihre Bewegungskoordination und ihr Geftihl fir das Verhaltnis Kérper-Raum. Die me-
thodischen Lehrinhalte dieses Studienjahres beinhalten erweiterte Formen des Adagios mit Einbeziehung von
musikalischen Werken mit symphonischen Charakter. Die Technik der Pirouetten, grandes pirouettes mit petits
sautés und zwei grandes pirouettes en suite, wird weiter verfeinert und nimmt virtuosen Charakter an. GroRe
Springe werden im Kreis (en manége) ausgefiihrt. Besonderes Augenmerk wird nicht nur auf die korrekte tech-
nische Ausfiihrung, sondern auch auf die Ausdruckskraft und Prasenz gelegt. Das einzigartige, individuelle Po-
tential der Studierenden wird gefordert.

Lehrinhalte

e Technik und Asthetik des klassischen Tanzes (Stange, Mitte und Spriinge)
e Platzierung des Kérpers im Raum

e  Bewegungskoordination / Kérperbeherrschung / Bewegungsgedachtnis
e Elastizitat und Gelenkigkeit

e  Kraft und Ausdauer

e  Geschwindigkeit

e  Dynamik und Phrasierung

e  Musikalitat

e Interpretation und Ausdruck / Personlichkeitsentwicklung

Lehr- und Lernmethoden

Der kiinstlerisch-praktische Gruppenunterricht orientiert sich am Waganowa-System und dessen Weiterentwick-
lung bis zur Gegenwart.

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
Verschiedene Do- Klassischer Tanz (G) 7,5
zent*innen
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2. Module Tanztechnik I-lll

Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Tanztechnik l« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
1 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 12 Gesamt: 360 h
Winter- Prasenzstudium: 195 h
semester Selbststudium: 165 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Bestandenes Eignungsverfahren; individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulteilprifung »Spitze/Technik«, praktisch (30-60 Minuten), benotete Stu-
dienleistung; Modulteilpriifung »Pas de deux«, praktisch (30-60 Minuten), benotete Studienleistung

Qualifikationsziele

Spitze (Damen):

Im Fach Spitze schulen und erweitern die Studierenden die vorhandenen Kenntnisse und Fahigkeiten. Hier erar-
beiten und vertiefen sie ihre Koordination und FuRarbeit auf Spitze. Die notige Kraft zur korrekten technischen
Ausfiihrung der verschiedenen Bewegungselemente wird erarbeitet. Durch Wiederholungen, verschiedene
Phrasierungen und Tempi wird die Ausdauer trainiert. Besonderes Augenmerk wird nicht nur auf die korrekte
technische Ausfiihrung, sondern auch auf die Ausdruckskraft und Prasenz gelegt. Das einzigartige, individuelle
Potential der Studierenden wird gefordert. Die methodischen Lehrinhalte dieses Studienjahres beinhalten die
Vertiefung der Pirouettentechnik wie double pirouettes am Platz und in Fortbewegung und verschiedene Pirou-
etten in der Diagonale. Relevés auf einem Bein am Platz, in der Fortbewegung und en tournant werden trainiert.
Grandes pirouettes, fouettés und auch das Springen auf Spitze in verschiedenen Posen werden erarbeitet.

Technik (Herren):

Im Fach Technik werden die Bewegungsabldufe nochmal vertieft und erweitert. Die Studierenden erarbeiten die
Koordination sowie Aplomb, Absprung und Landung in kleinen und groRen Spriingen. Durch Wiederholungen,
verschiedenen Phrasierungen und Tempi werden auch die Ausdauer und die nétige Kraft trainiert. Es wird so-
wohl auf korrekte technische Ausflihrung wie auf Ausdruckskraft und Prasenz Wert gelegt. Das einzigartige, in-
dividuelle Potential der Studierenden wird geférdert. Die methodischen Lehrinhalte dieses Studienjahres bein-
halten die Vertiefung der Sprungtechnik und der Pirouettentechnik. Die im Repertoire des klassischen Balletts
Ublichen Sprungkombinationen und Pirouetten in verschiedenen Formen am Boden und in der Luft (Tours en
I’air) werden gelibt und intensiviert. Die Fahigkeit der doppelten Wendung in der Luft wird spezifisch geférdert.
Weiterhin werden grandes pirouettes aus verschiedenen Ausgangspositionen erarbeitet. Auf die richtige Kor-
perausrichtung wird besonders Wert gelegt.

Pas de deux:

Die Studierenden erlernen in diesem Studienjahr die Grundlagen und fundamentalen Prinzipien des klassischen
Pas de deux. Sie entwickeln ein Gefiihl fir den Partner beziehungsweise die Partnerin in Bezug auf Musikalitat
und Timing. Des Weiteren zeigen sie in ihrer Arbeit mit dem/der Partner*in Verantwortungsbewusstsein und
Kompetenz im Umgang miteinander. Partnerfiihrung mit unterschiedlichen Handgriffen und Armfiihrungen
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wird erarbeitet. Die gesamte Ausrichtung des Koérpers wird bei technischen Elementen analysiert und ausgear-
beitet. Die methodischen Lehrinhalte dieses Studienjahres beinhalten Elemente des Pas de deux ,a terre”. Un-
terstiitzte Posen, verschiedene Balancen, Griffe, Promenaden und Drehungen werden gelehrt. Die Studierenden
meistern Hebungen in Koordination mit dem Partner am Platz, vom Platz und in der Fortbewegung. Einfache
Kombinationen im Bereich Adagio, Pirouetten und Allegro werden beherrscht. Das erlernte Wissen wird an-
schliefend in einfachen Kombinationen vertieft um ein Bewegungsrepertoire aufzubauen und kinstlerisch zu
interpretieren.

Lehrinhalte

Spitze (Damen):

e  Koordination auf Spitze

e  FuRarbeit

e  Kraft und Ausdauer

e Musikalitat

e Interpretation und Ausdruck / Persénlichkeitsentwicklung

Technik (Herren):

e Koordination der Sprungtechnik (Koordination der Arme mit den richtigen Abspriingen und Landungen)
e  Korperausrichtung bei mannlichen technischen Elementen

e  Kraft und Ausdauer

Aplomb

Musikalitat

Interpretation und Ausdruck / Persdnlichkeitsentwicklung

Pas de deux:

e Partnerempfinden / Timing
e Koordination

e gegenseitiges Vertrauen
Kraft

Musikalitat

Ausdruck

Lehr- und Lernmethoden

Spitze/Technik:
Der kiinstlerisch-praktische Gruppenunterricht orientiert sich am Waganowa-System und dessen Weiterentwick-
lung bis zur Gegenwart.

Pas de deux:
Der kiinstlerisch-praktische Gruppenunterricht findet paarweise statt.

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
Verschiedene Do- Spitze (Damen) (G) 3
zent*innen Technik (Herren( (G)

Verschiedene Do- Pas de deux (G) 2
zent*innen
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Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Tanztechnik ll« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
3 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 12 Gesamt: 360 h
Winter- Prasenzstudium: 195 h
semester Selbststudium: 165 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulteilprifung »Spitze/Technik«, praktisch (30-60 Minuten), benotete Stu-
dienleistung; Modulteilpriifung »Pas de deux«, praktisch (30-60 Minuten), benotete Studienleistung

Qualifikationsziele

Spitze (Damen):

In zweiten Studienjahr vertiefen und prazisieren die Studentinnen ihre Kenntnisse und Fertigkeiten im Fach
Spitze aus dem ersten Studienjahr. Neben der Perfektionierung der Technik und Kérperbeherrschung, erweitern
sie ihre individuellen, kiinstlerischen Ausdrucksmoglichkeiten. Bereits gelernte Elemente werden durch Wieder-
holung in komplexeren Bewegungsabfolgen bei unterschiedlichen Tempi trainiert. Damit wird ihre Kondition,
Balance und Musikalitat verbessert. Einzelne Kombinationen aus dem klassischen Repertoire finden Einzug in
den Unterricht und fordern die individuelle Entwicklung der Studierenden. Die methodischen Lehrinhalte dieses
Studienjahres beinhalten grand fouetté en tournant in allen Formen. Spriinge auf Spitze in unterschiedlichen
Formen in Fortbewegung in der Geraden, der Diagonalen und en tournant werden weiter verfeinert. Drehungen
im Kreis sowie italienische Fouettés werden trainiert und in komplexere Kombinationen Gibernommen.

Technik (Herren):

In zweiten Studienjahr vertiefen und préazisieren die Studenten ihre Kenntnisse und Fertigkeiten aus dem ersten
Studienjahr. Kraft und Koordination werden durch Wiederholungen der bereits erlernten Elemente weiterent-
wickelt. Bewegungsabfolgen werden intensiviert und Schnelligkeit so wie Attacke werden betont. Das Bewe-
gungsspektrum wird erweitert und in den einzelnen Kombinationen aus dem klassischen Repertoire getibt und
erarbeitet. Dadurch wird die individuelle Entwicklung der Studierenden geférdert. Die methodischen Lehrin-
halte dieses Studienjahres beinhalten groRe Sprungelemente en suite im Kreis (en manége). Batterie wird inten-
siviert und den meisten Sprungelementen hinzugefiigt. Die Technik von tours en I’air wird mit Landungen in der
5., 4. Position und auf ein Knie verfeinert Die Virtuositat der Pirouettentechnik wird verbessert, grandes pi-
rouettes aus verschiedenen Ausgangspositionen werden auch en suite mit wechselnden Positionen gearbeitet.

Pas de deux:

Die Studierenden erweitern ihre Kenntnisse basierend auf den Grundlagen des ersten Studienjahres. Das Bewe-
gungsvokabular wird ausgebaut und mit technisch héheren Anforderungen verkniipft. Die Kombinationen wer-
den in Bezug auf den Schwierigkeitsgrad stetig gesteigert, um Technik, Musikalitat, Rhythmik, Interpretation
und Ausdauer zu verbessern und weiterzuentwickeln. Die methodischen Lehrinhalte dieses Studienjahres bein-
halten die Weiterentwicklung der Arbeit ,,a terre”. Drehungen und Hebungen werden im Adagio und Allegro
eingebaut. Die Kombinationen werden langer, schneller und anspruchsvoller. Die Studierenden entwickeln die
Hebetechnik und meistern Hebungen tber Schulterhdhe.
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Lehrinhalte

Spitze (Damen):

e Koordination auf Spitze

e FuBarbeit

e  Kraft und Ausdauer

e  Musikalitat

e Interpretation und Ausdruck / Personlichkeitsentwicklung

Technik (Herren):

e Korperausrichtung in der Sprungtechnik
e Koordination der Arme in der Sprungtechnik Kraft und Ausdauer

Aplomb

Musikalitat

Schnelligkeit in battierten Spriingen

e Interpretation und Ausdruck / Persdnlichkeitsentwicklung

Pas de deux:

e Partnerbezogene Bewegungskoordination
e Partnerempfinden / Timing

Musikalitat

Feingefuhl fiir die Zusammenarbeit
Ausdauer und Kraft

Ausdruck und Prasenz

Lehr- und Lernmethoden

Spitze/Technik:

Der kiinstlerisch-praktische Gruppenunterricht orientiert sich am Waganowa-System und dessen Weiterentwick-

lung bis zur Gegenwart.

Pas de deux:

Der kiinstlerisch-praktische Gruppenunterricht findet paarweise statt.

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
Verschiedene Do- Spitze (Damen) (G) 3
zent*innen Technik (Herren) (G)

Verschiedene Do- Pas de deux (G) 2
zent*innen
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Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Tanztechnik Ill« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
5 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 12 Gesamt: 360 h
Winter- Prasenzstudium: 195 h
semester Selbststudium: 165 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulteilpriifung »Spitze/Technik«, praktisch (30-60 Minuten), benotete Pru-
fungsleistung, prozentualer Anteil an der Gesamtnote 13,6%; Modulteilprifung »Pas de deux«, praktisch (30-60
Minuten), benotete Priifungsleistung, prozentualer Anteil an der Gesamtnote 13,6%;

Qualifikationsziele

Spitze (Damen):

Die Studierenden perfektionieren ihre Spitzentechnik und Prasenz. Dabei werden sie durch Kombinationen aus
vielen verschiedenen Elementen unterstitzt, ihre eigene Identitdt und ihren personlichen Ausdruck zu finden.
Ausschnitte aus dem klassischen Repertoire verschiedener Epochen, verschiedene Drehungen und Spriinge wer-
den herangezogen, um Kraft und Ausdauer weiterzuentwickeln. Phrasierung und Dynamik des Spitzentanzes
stehen dabei im Vordergrund. Die methodischen Lehrinhalte dieses Studienjahres beinhalten die weitere Verfei-
nerung der Pirouettentechnik und die Ausarbeitung der Virtuositat auf Spitze. Alle erlernten Elemente werden
im Kreis miteinander verknupft (soutenus, piqués, pirouettes dégagé en-dehors, emboités en tournant, chainés,
pirouettes dégagé en dehors mit développé ). Langere Sprungkombinationen auf Spitze werden erarbeitet.

Technik (Herren):

Im letzten Studienjahr perfektionieren die Studierenden die Pirouetten- und Sprungtechnik. Kraft und Koordina-
tion werden weiter verfeinert und gefordert. Die individuelle Phrasierung der Sprungkombinationen und die
Prasenz in den technischen Ausfiihrungen werden geférdert. Dabei werden die Studierenden durch Kombinatio-
nen aus vielen verschiedenen Elementen animiert, ihre eigene Identitdt und ihren personlichen Ausdruck zu fin-
den. Die methodischen Lehrinhalte dieses Studienjahres beinhalten die weitere Verfeinerung der Pirouetten-
technik und die Ausarbeitung der Virtuositdt der Sprungtechnik. Alle erlernten Elemente werden miteinander
kombiniert, en suite, und im Kreis (manége) gelibt. Der Schwierigkeitsgrad bei der Ausfiihrung technischer Ele-
mente wird erhoht und das Aneinanderreihen (en suite) auch von anspruchsvolleren technischen Elementen
wird graduell intensiviert, zum Beispiel tours en I’air werden auch double - double ausgefiihrt.

Pas de deux:

Die Pas de deux-Arbeit der Studierenden hat ein professionelles, biihnenwirksames Niveau erreicht. Langere
Kombinationen haben zu einer deutlichen Steigerung in Ausdauer, technischen Fertigkeiten, Qualitat und indivi-
dueller Darstellung gefiihrt. Die Studierenden sind befahigt, selbststandig und eigenverantwortlich technische
und kiinstlerische Details zu entwickeln und professionell zusammenzuarbeiten. Musikalitdt und Sensibilitat in
der gemeinsamen Bewegungskoordination werden erarbeitet und entwickelt. Sensibilitat fur die Musik und
technische Sicherheit sind gefestigt. Die methodischen Lehrinhalte dieses Studienjahres beinhalten neben den
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Elementen der klassischen nun auch Elemente der neoklassischen Partnerarbeit. Unterstiitzende Posen, Prome-
naden, Balancen, Drehungen und Hebungen sowie Drehkombinationen mit Touren werden erlernt und ausge-
fithrt. Hebungen mit Ubertragungen werden erarbeitet. Promenaden werden auch durch das Element off ba-
lance technisch gesteigert. Die Koordination und Anforderungen an die Kooperationsfahigkeit der Partner wer-
den komplexer. Die bithnenwirksame Prasentation beider Partner wird besonders in den Vordergrund gestellt.

Lehrinhalte

Spitze (Damen):

e Perfektionierung der Spitzentechnik

e  Kraft und Ausdauer

Musikalitat

e Interpretation und Ausdruck / Persdnlichkeitsentwicklung

Technik (Herren):

e  Kraft und Ausdauer

Aplomb

Schnelligkeit

Musikalitat

e Virtuositat

e Interpretation und Ausdruck / Persénlichkeitsentwicklung

Pas de deux:

e Partnerempfinden / Timing

e Feingefihl fir die Zusammenarbeit

e Ausdauer und Kraft

Musikalitat

Ausdruck und Prasenz

Darstellerische Fahigkeiten und Rolleninterpretation

Lehr- und Lernmethoden

Spitze/Technik:
Der kiinstlerisch-praktische Gruppenunterricht orientiert sich am Waganowa-System und dessen Weiterentwick-
lung bis zur Gegenwart.

Pas de deux:
Der kiinstlerisch-praktische Gruppenunterricht findet paarweise statt.

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
Verschiedene Do- Spitze (Damen) (G) 3
zent*innen Technik (Herren) (G)

Verschiedene Do- Pas de deux (G) 2
zent*innen
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3. Module Buhnenpraxis/Repertoire -1l

Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Biihnenpraxis/Repertoire I« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
1 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 15 Gesamt: 450 h
Winter- Prasenzstudium:351 h
semester Selbststudium: 99 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Bestandenes Eignungsverfahren; individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulteilprifung »Repertoire«, praktisch (5-60 Minuten), benotete Studien-
leistung; Modulteilprifung »Blhnenpraxis«, praktisch (60-90 Minuten), benotete Studienleistung

Qualifikationsziele

Blihnenpraxis:
Die Studierenden sind mit den verschiedenen Aspekten der choreografischen Arbeit, klassisch, neoklassisch und

zeitgenossischem Tanz vertraut und haben ihr Verstandnis der Bewegungsablaufe vertieft. Sie erwerben dabei
die notigen technischen Grundlagen und vielfaltigen Bewegungsstile. Durch die intensive Beschaftigung mit
schon erarbeitetem Bewegungsmaterial lernen die Studierenden die innere Befangenheit und die Schwierigkei-
ten in Auffiihrungssituationen zu Gberwinden. Dadurch erweitert sich auch ihr Empfinden innerhalb einer gro-
Beren Gruppe choreographische Elemente darzustellen. Das erworbene Wissen und die gesammelten Erfahrun-
gen geben den zuklnftigen Tanzer*innen die Chance, sich in jeder Tanzkompanie einbringen zu kénnen.

Repertoire:
Das Fach Repertoire ist essenzieller Bestandteil der Ausbildung, denn es bringt technisches Kdnnen, historisches

Wissen und kinstlerische Interpretation zusammen. Hier werden Ausschnitte aus bekannten Balletten von
wichtigen Choreograph*innen der Tanzgeschichte erlernt und erarbeitet. Der Unterricht besteht sowohl aus
Solo-Variationen, Duetten und Pas de trois, als auch aus Gruppentanz und Corps de Ballet (sogenannten Actes
blancs) Ausschnitten. Die im Technikunterricht angestrebten Fahigkeiten, Schritte, Posen, Haltungen, usw. be-
kommen hier einen tieferen kiinstlerischen Sinn. Durch die intensive Beschaftigung mit Ausschnitten aus dem
klassischen Repertoire lernen die Studierenden, die innere Befangenheit und die Schwierigkeiten in Auffiih-
rungssituationen zu Uberwinden.

In Abstimmung mit dem Lerninhalt des Studienjahres werden hauptsachlich Ausschnitte aus dem klassischen
Repertoire von der Lehrkraft ausgewahlt, einstudiert und gemeinsam mit den angehenden Tanzer*innen analy-
siert. Die Studierenden lernen diese stilgerecht zu interpretieren und arbeiten in kiinstlerisch-praktischen Pro-
ben an der Reife ihrer Darstellung und der musikalischen Phrasierung. Damit verfeinern sie ihren individuellen
Ausdruck und intensivieren sowohl Bithnenprasenz als auch Selbstprasentation.

Lehrinhalte

Blhnenpraxis:
o  Ausschnitte aus dem klassischen, neoklassischen und zeitgendssischen Repertoire

e Solo, Unisono sowie choreographische Abschnitte
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o Analyse verschiedener choreographischer Ansatze
e Biihnenprasenz, Selbstprasentation

Repertoire:

o Ausziige aus dem Repertoire des klassischen Tanzes
Raumliches Bewusstsein

Stilgerechte Ausfiihrung

Virtuositat, Musikalitat

Ausdruckskraft, kiinstlerische Darstellung

Lehr- und Lernmethoden

Kinstlerisch-praktischer Gruppenunterricht mit individueller Solo-Arbeit, Besprechung und Umsetzung der Vide-
oanalyse, Erfahrungsaustausch

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
Verschiedene Do- BUhnenpraxis (G) 6
zent*innen
Verschiedene Do- Repertoire (G) 3
zent*innen
Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)
Modul »Biihnenpraxis/Repertoire ll« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
1 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 15 Gesamt: 450 h
Winter- Prasenzstudium:351 h
semester Selbststudium: 99 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulteilprifung »Repertoire«, praktisch (5-60 Minuten), benotete Studien-
leistung; Modulteilprifung »Blhnenpraxis«, praktisch (60-90 Minuten), benotete Studienleistung
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Qualifikationsziele

Blihnenpraxis:
Die Studierenden vertiefen ihr Wissen und Kénnen aus dem ersten Ausbildungsjahr im Fach Biihnenpraxis. Die

technischen und stilistischen Anforderungen werden weiterentwickelt und trainiert. Dadurch festigen sich ihre
darstellerischen Fahigkeiten und das individuelle Potential kann weiter geférdert werden. Die Student*innen
haben gelernt, wie durch Improvisation und Komposition neue Bewegungsmuster entstehen und dadurch per-
formative Situationen geschaffen werden. Mit Hilfe von Text, Musik und Bildern werden nicht nur Fantasie, Mut
und Selbstbewusstsein geférdert, sondern auch der Umgang mit dem Partner/ der Partnerin und der Gruppe.
Die Entwicklung der Personlichkeit wird weiter geférdert und eine erhohte Aufmerksamkeit wird auf Phrasie-
rung und Musikalitat gelegt. Das erworbene Wissen und die gesammelten Erfahrungen geben den zukiinftigen
Tanzer*innen die Chance, sich in jeder Tanzkompanie einbringen zu kénnen.

Repertoire:
Die Studierenden erweitern und vertiefen ihre Kenntnisse und Fertigkeiten aus dem ersten Studienjahr. Im Be-

reich Repertoire werden Variationen und Soli mit einem erhdéhten Grad an technischen Anforderungen, Diffe-
renzierung und Komplexitat erlernt. Es wird besonders Wert auf stilgerechte Ausfiihrung gelegt. Das zu erarbei-
tende Repertoire wird auRerdem um Werke aus dem neoklassischen Repertoire erweitert, um den Studieren-
den mehr Entfaltungsmoglichkeiten zu erméglichen. Ihr Wissen und die Analyse der zu interpretierenden Werke
befédhigen sie, sich stilsicher in Choreografien unterschiedlicher Epochen zu bewegen. In dem die Studierenden
an der Ausfiihrung beriihmter Werke arbeiten, wird weiterhin an der Technik gefeilt. Zusatzlich wird an indivi-
duellen Phrasierungen im Bewegungsfluss und in der Musikalitdt weitergearbeitet. Die angehenden Tanzer*in-
nen verfeinern ihren kiinstlerisch persénlichen Ausdruck und intensivieren sowohl ihre Bliihnenprasenz als auch
ihre Selbstprasentation.

Lehrinhalte

Blhnenpraxis:
e Variationen aus dem diversen Repertoire mit erhéhten technischen Herausforderungen

e Choreographische Arbeit
e Individuelle Bewegungsfindung
e Herausarbeiten der Individualitat und Interpretation

Repertoire:
e Ausschnitte aus dem klassischen und neoklassischen Repertoire

Stilgerechte Ausfiihrung

Musikalitat, Phrasierung

Selbstprasentation

Verfeinerung / Intensivierung des individuellen Ausdrucks und der Bihnenprésenz

Lehr- und Lernmethoden

Kiinstlerisch-praktischer Gruppenunterricht mit individueller Solo-Arbeit, Besprechung und Umsetzung der Vide-
oanalyse, Erfahrungsaustausch

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
Verschiedene Do- BUhnenpraxis (G) 6
zent*innen
Verschiedene Do- Repertoire (G) 3
zent*innen
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Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Biihnenpraxis/Repertoire Ill« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
5 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 15 Gesamt: 450 h
Winter- Prasenzstudium:351 h
semester Selbststudium: 99 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulteilprifung »Repertoire«, praktisch (5-60 Minuten), benotete Pri-
fungsleistung, prozentualer Anteil an der Gesamtnote 13,6%; Modulteilprifung »Bihnenpraxis«, praktisch (60-
90 Minuten), benotete Prifungsleistung, prozentualer Anteil an der Gesamtnote 13,6%

Qualifikationsziele

Blhnenpraxis:
Im letzten Ausbildungsjahr perfektionieren die angehenden Tanzer*innen ihre Kenntnisse und Fertigkeiten im

Fach Biihnenpraxis. Sie sind in der Lage, rasch ihr erlerntes Wissen, im klassischen, neoklassischen und zeitge-
ndssischen Tanz umzusetzen. Ihre tanzerischen und darstellerischen Ausfihrungen gewinnen zudem an Souve-
ranitdt und individuellem Ausdruck. Ihre tdnzerische Ausstrahlung und Darstellung sind entwickelt. Das Ver-
standnis flr die musikalische Umsetzung ihres gesamten technischen Wissens befahigt sie, ihr Potential voll aus-
zuschopfen. Somit kénnen sie sich kiinstlerisch und technisch entfalten. Das erworbene Wissen und die gesam-
melten Erfahrungen der letzten drei Jahre geben den zukiinftigen Tanzer*innen die Chance, sich in jeder Tanz-
kompanie einbringen zu kénnen.

Repertoire:
Im letzten Ausbildungsjahr erfolgt eine Erweiterung des klassischen und neoklassischen Repertoires. Aus-

schnitte und Soli aus zeitgendssischen Werken runden die Arbeit im Fach Repertoire ab. In individueller Abstim-
mung mit den Studierenden werden nach Praferenz, Personlichkeit und technischem Kénnen verschiedene Aus-
schnitte und Soli einstudiert. Darliber hinaus stehen das Coaching und die Vorbereitung der Studierenden auf
das Vortanzen im Vordergrund. Die Studierenden erhalten eine individuelle Beratung durch ihre Dozierenden
und erarbeiten gemeinsam Variationen oder Soli, die ihre Persénlichkeit und ihr Talent zum Vorschein bringen.

Lehrinhalte

Blihnenpraxis:
e Komplexer werdende Choreografien des klassischen, neoklassischen und zeitgendssischen Tanzes

e Individuelle Bewegungsfindung
e Herausarbeiten der Individualitdt und Interpretation
e  Ausarbeitung der Biihnenprasenz

Repertoire:
e  Ausschnitte und Soli aus dem klassischen, neoklassischen und zeitgendssischen Repertoire

e Musikalitat, Phrasierung
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e Vorbereitung auf Vortanzen
e Selbstprasentation und individueller Ausdruck

Lehr- und Lernmethoden

Kinstlerisch-praktischer Gruppenunterricht mit individueller Solo-Arbeit, Besprechung und Umsetzung der Vide-
oanalyse, Erfahrungsaustausch

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
Verschiedene Do- BUhnenpraxis (G) 6
zent*innen
Verschiedene Do- Repertoire (G) 3
zent*innen
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4, Module Erweiterung Tanz I-llI

Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Erweiterung Tanz l« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
1 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 10 Gesamt: 300 h
Winter- Prasenzstudium: 242 h
semester Selbststudium: 58 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Bestandenes Eignungsverfahren; individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulteilpriifung »Moderner Tanz/Zeitgen6ssischer Tanz«, praktisch (45-75
Minuten), benotete Studienleistung; Modulteilprifung »Charaktertanz«, praktisch (30-60 Minuten), benotete
Studienleistung

Qualifikationsziele

Moderner Tanz/Zeitgen&ssischer Tanz

Die Studierenden erwerben eine fundierte Basis der Technik im modernen und zeitgendssischen Tanz. Jene un-
terstltzt die Tanzer*innen nicht nur in ihrem klassischen Ballettunterricht, sondern ist unabdingbare Vorausset-
zung flr die spatere Arbeit als Tanzer*in, unabhangig von GrofRe und Art der Tanzkompanie. Aufgrund der im
zeitgendssischen Tanz notwendigen, unterschiedlichen Korpertechniken vertiefen und erweitern die Studieren-
den ihre Kérperwahrnehmung. Sie lernen ihre Muskeln optimal einzusetzen, die Kérpermitte wird gezielt ge-
starkt, die Atmung wird bewusster eingesetzt und der Kontakt zum Boden wird intensiv trainiert. In den ersten
beiden Semestern erlernen die Studierenden zunachst die Basis-Begriffe des modernen und zeitgendssischen
Tanzes sowie die Grundhaltungen des Korpers in Beziehung zum Raum. Angestrebt wird unter anderem das
Verstandnis fiir Bewegungsantrieb und Bewegungsmotivation. Energiequalitdten und Bewegungsprinzipien wie
Bewegungsfluss, Zeitwahrnehmung und das Zusammenspiel von Schwung und Schwerkraft werden thematisiert
und verinnerlicht.

Charaktertanz

Im Fach Charaktertanz erlernen die Studierenden verschiedene nationale Volkstanze und deren individuelle
Stile. Ziel ist das Erlernen der charakteristischen Bewegungsabldufe in den jeweiligen Tanzen sowie die Beherr-
schung der Hauptelemente und -schritte. Sie entwickeln die dafiir notige Koordination, Kraft und Ausdauer.
Emotionale Ausdruckskraft der Darstellung und die Koordination der spezifischen Bewegungen werden ge-
schult. Darliber hinaus sind sie mit der volkstiimlichen Pantomime vertraut. Musikalitat, Sensibilitat fiir den
Partner und das gemeinsame Tanzen werden entwickelt. Das erworbene Wissen ist Basis fiir zahlreiche abend-
fiillende Ballette wie La Bayadeére, Nussknacker, Schwanensee, Coppelia, Don Quichotte, etc. Methodische
Lehrinhalte dieses Studienjahres sind die Vermittlung der Grundkenntnisse verschiedener Charaktertdanze wie
zum Beispiel Mazurka, Tarantella, u. a. Neben Gruppentdanzen werden auch Duos und Soli erarbeitet. Die Stu-
dent*innen kdnnen die Tanze aufgrund der jeweiligen Farbung unterscheiden und darstellen. Posen, Kopf-,
Arm- und Handposen sind erlernt und verinnerlicht.
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Historischer Tanz

Die Studierenden erlernen Tdnze der verschiedenen Epochen, vom 15. bis 20. Jahrhundert und erhalten somit

einen Uberblick Giber Entstehung und Entfaltung der historischen Tanze. Sie erlernen die charakteristischen Be-
wegungsabldufe und die Hauptelemente und -schritte. Somit kann ein Gefihl fiir die jeweilige Pose entwickelt

werden. Fundierte Kenntnisse des spezifischen Auffiihrungsstils, des Auffiihrungsanlasses, des Auffihrungsorts
und des Kostlims helfen den Studierenden ein Verstdandnis dafiir zu entwickeln, dass Tanz u. a. auch immer den
dsthetischen Stil des Zeitgeistes reflektiert. Die Tanzer*innen erlernen charakteristische Bewegungsablaufe von
Tanzen wie zum Beispiel, Allemande, Contredanse, Courante, Gavotte, Gigue, Menuette, Pavane, Quadrille, Sa-
rabande. Besonderer Wert wird auch auf die musikalische Akzentuierung des jeweiligen historischen Tanzes ge-

legt.

Lehrinhalte

Moderner Tanz/Zeitgen&ssischer Tanz

Korperhaltung / Kérperausrichtung
Linienverhaltnisse zwischen Raum und Korper
Bewegungsfaktoren, -ablaufe und -muster
Antriebsaktion und Bewegungsqualitat
Dynamik der Bewegung

Grundkenntnisse der Bodentechnik

Charaktertanz/Nationaltanz

e Verschiedene Charaktertdnze (Gruppe, Duo, Solo)
Koordination und Ausdruckskraft der Bewegungen
Elastizitat und Kraft

Musikalitat

Ausdruck und Personlichkeitsentwicklung

Historischer Tanz

e Uberblick iiber Entstehung und Entfaltung des historischen Tanzes
e  Feinheit der Posen

o  Musikalitat

e  Stilistische Ausfiihrung

Lehr- und Lernmethoden

Moderner Tanz/Zeitgendssischer Tanz/ Charaktertanz/ Historischer Tanz
Kinstlerisch-praktischer Gruppenunterricht

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
David Russo/ Rita | Moderner Tanz/Zeitgen6ssischer Tanz (G) 3
Soares
Dmitri Sokolov Charaktertanz (G) 3
Dmitri Sokolov Historischer Tanz (G) 0,5
(nur 2. Sem.)
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Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Erweiterung Tanz ll« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
3 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 10 Gesamt: 300 h
Winter- Prasenzstudium: 234 h
semester Selbststudium: 66 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulteilpriifung »Moderner Tanz/Zeitgen6ssischer Tanz«, praktisch (45-75
Minuten), benotete Studienleistung; Modulteilprifung »Charaktertanz«, praktisch (30-60 Minuten), benotete
Prifungsleistung, prozentualer Anteil an der Gesamtnote 9,2%

Qualifikationsziele

Moderner Tanz/Zeitgen&ssischer Tanz

Im dritten und vierten Semester vertiefen die Studierenden die Inhalte des ersten Studienjahres und erwerben
ein breites und komplexes Spektrum des Bewegungsvokabulars. Sie erweitern und intensivieren ihre Kenntnisse
der Prinzipien Schwerkraft, Zeit und Raum. Uber die Arbeit an einer verstarkten Differenzierung rdumlicher Ebe-
nen verbessern sie die Artikulation und Projektion des Kérpers im Raum. Sie erlernen komplexe Bewegungsab-
laufe, die dem Korper anspruchsvolle, dynamische Qualitdten abverlangen. Die intensive Auseinandersetzung
mit somatischen Wahrnehmungsiibungen dienen einer optimierten Nutzung des eigenen Korpers und der Er-
weiterung des ROM (Range of movement). Verschiedene Anséatze des choreographischen Prozesses werden ein-
gefiihrt und thematisiert. Solo- und Gruppenimprovisationsunterricht dienen hier der Entwicklung der kreativen
Fahigkeiten der Studierenden und fordern die personlichen und individuellen Ausdrucksqualitaten.

Charaktertanz

Die Studierenden vertiefen und prazisieren ihre Kenntnisse und Fertigkeiten im Fach Charaktertanz aus dem
ersten Studienjahr. Neben der Perfektionierung der Technik und Kérperbeherrschung, erweitern die angehen-
den Tanzer*innen ihre individuellen kinstlerischen Ausdrucksmoglichkeiten. Durch anspruchsvollere Téanze und
schnellere Tempi werden Kraft, Ausdauer, Temperament und das Gespdr fiir die eigene Korperlinie weiterent-
wickelt. An Posen und verschiedenen Kopf-, Arm- und Handbewegungen wird gefeilt. Somit gelangen die Stu-
dent*innen zu einer verfeinerten individuellen Darstellung.

Lehrinhalte

Moderner Tanz/Zeitgen&ssischer Tanz

e  Korperhaltung / Kérperausrichtung

e Antriebsaktion und Bewegungsqualitat

e  Prinzipien der Schwerkraft, Zeit und Raum

e Intensivere Auseinandersetzung mit somatischen Wahrnehmungsiibungen
e Verschiedene Ansatze der choreographischen Prozesse

e Analyse der Solo- und Gruppenimprovisation

Modulhandbuch fiir den Bachelorstudiengang Tanz 22
Hochschule fir Musik und Theater Miinchen -https://ballett.hmtm.de




Charaktertanz

e Verschiedene Charaktertdnze (Gruppe, Duo, Solo)
e Koordination und Ausdruckskraft der Bewegungen
e Musikalitat

e  Ausdruck und Personlichkeitsentwicklung

Lehr- und Lernmethoden

Moderner Tanz/Zeitgendssischer Tanz
Kinstlerisch-praktischer Gruppenunterricht, Solo-, Gruppen- und Improvisationsunterricht

Charaktertanz
Kinstlerisch-praktischer Gruppenunterricht, Soloarbeit

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
David Russo Moderner Tanz/Zeitgenossischer Tanz (G) 3
Dmitri Sokolov Charaktertanz (G) 3

Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Erweiterung Tanz lll« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
5 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 5 Gesamt: 150 h
Winter- Prasenzstudium: 117 h
semester Selbststudium: 33 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulprifung »Moderner Tanz/Zeitgendssischer Tanz«, praktisch (45-75 Mi-
nuten), benotete Priifungsleistung, prozentualer Anteil an der Gesamtnote 9,2%

Qualifikationsziele

Die Studierenden scharfen ihr Verstandnis und Wissen hinsichtlich der Entwicklungen und Prozesse im moder-
nen und zeitgendssischen Tanz. Parallel zu der intensiveren Auseinandersetzung mit Bodentechnik, somatischer
Praxis und Improvisationspraxis wird der choreographische Prozess im fiinften und sechsten Semester vertieft.
Verschiedene Methoden zur Erschaffung von choreografischem Material sowie praktische Werkzeuge zur For-
derung der kreativen Schépfung werden eingefiihrt. Der von auRen vorgegebene Anteil an Aufgaben wechselt
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sich hier mit der Entwicklung von eigenen Ideen der Studierenden ab. Einzel- und Gruppenimprovisation wer-
den intensiviert um ihren kreativen Prozess zu beschleunigen. Darstellung und Prasenz der Studierenden wer-
den dadurch gestarkt und optimiert.

Das Erlernen von Choreographien aus dem zeitgendssischen Repertoire und die Entwicklung und Erarbeitung
eigener Bewegungskombinationen bereiten die Studierenden auf die beruflichen Aufgaben als Tanzer*innen
vor.

Durch das selbststandige Erlernen von Choreographien bzw. Ausschnitten aus dem zeitgendssischen sowie mo-
dernen Repertoire erwerben sie somit die Fahigkeit zur Selbstgestaltung.

Lehrinhalte

e  Optimierung von Darstellung, Prasenz und Ausdruck

e Choreographische Prozesse und Generierung von Bewegungsmaterial
e Intensivere Reflexion Uber kiinstlerische Denkprozesse

e Analyse und Umsetzung bestehender Basis- und neuer Techniken

Lehr- und Lernmethoden

Kinstlerisch-praktischer Gruppenunterricht, Einzelcoaching

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
David Russo Moderner/Zeitgendssischer Tanz (G) 3
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5. Module Professionalisierung I+|

Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Professionalisierung l« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
1 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 6 Gesamt: 180 h
Winter- Prasenzstudium: ca. 140 h
semester Selbststudium: ca. 40 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Bestandenes Eignungsverfahren; individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulteilprifung »Tanzgeschichte, schriftlich (45-60 Minuten), benotete
Studienleistung; Modulteilpriifung »Musiktheorie«, schriftlich (45-60 Minuten), benotete Studienleistung

Qualifikationsziele

Tanzgeschichte
Die Studierenden erhalten einen fundierten tanzgeschichtlichen Uberblick und erwerben Wissen, um das Kunst-

und Tanzgeschehen in seiner historischen Entwicklung und als lebendige Geschichte zu verstehen. Sie sind in
der Lage, zentrale Personen, einschlagige Werke des Repertoires ebenso wie Kérper- und Bewegungskonzepte
in den tanzgeschichtlichen und soziokulturellen Kontext zu setzen und einzuordnen. Sie sind mit grundlegenden
Begriffen und Theorien vertraut, um Formen- und Bewegungsabldufe zu analysieren und zu bewerten.

Die Vermittlung der genannten Themen zielt darauf ab, die Studierenden auf ihr spateres Berufsleben vorzube-
reiten: Voraussetzung flir die Arbeit als Tanzer*in an einem 6ffentlichen Theaterbetrieb ist — neben fundierter
klassischer und moderner Tanztechnik — die rasche Auffassung und Umsetzung bei der taglichen Arbeit mit Cho-
reograph*innen und Ballettmeister*innen. Fachspezifisches Wissen ist hilfreich, wird dadurch gedankliche Flexi-
bilitat entwickelt, welche das Selbstbewusstsein der Tanzer*innen starkt. Studieninhalte dieses Studienjahres
sind die Vermittlung eines chronologischen Uberblicks tiber Entstehung und Weiterentwicklung des Biihnentan-
zes als kulturgeschichtliches Phanomen. Portrats namhafter Reformer und Tanzpioniere sowie Repertoirebei-
spiele werden behandelt und durchgenommen.

Musiktheorie

Die Studierenden erwerben musikgeschichtliche Kenntnisse Gber Epochen, Stile und Werke sowie tber ausge-
wahlte Kiinstlerpersonlichkeiten in ihren historisch-stilistischen Zusammenhangen und individuellen Besonder-
heiten. Sie haben ihre analytischen Fahigkeiten anhand von musikalischen Werken geschult. Die Studierenden
lernen, sich besser in der Musik zu orientieren und strukturell zu denken. Vermittelt werden Grundkenntnisse
der allgemeinen Musiklehre, wie die Notenschrift, Tonstufen, Intervalle, Tonarten, Dynamik-, Tempo- und Vor-
tragsbezeichnungen ebenso wie Grundlagen der Rhythmik und Werkanalyse mit Schwerpunkt Tanzmusik des
Barocks, der Klassik und der Romantik mit Elementen der Instrumentenkunde. Die im Unterricht erlernten mu-
sikhistorischen und musiktheoretischen Kenntnisse helfen den Studierenden in ihrem zukiinftigen beruflichen
Leben als professionelle Tanzer*innen. Sie ermaéglichen ihnen eine zusatzliche Sicherheit bei der Erarbeitung
neuer Choreographien, in der die Musik oft eine inhaltlich tragende Rolle spielt. Der regulare Unterricht wird
nach Moglichkeit mit Konzertbesuchen und Exkursionen erganzt.
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Workshops:

Die Studierenden erhalten die Moglichkeit, sich interdisziplindre Kenntnisse anzueignen. Je nach Veranstal-
tungsangebot kdnnen die Studierenden theoretische Themen im Bereich Tanz-, Musikgeschichte und Tanzmedi-
zin intensivieren und Kompetenzen in Kommunikation, Reflexion und Feedback erlangen. Workshops im Bereich
Selbstmanagement, Vorstellungsgesprache, Erndhrung und angewandte Anatomie im Tanz werden angeboten,
um eine optimale Vorbereitung auf die Berufspraxis zu gewahrleisten. Weitere Angebote gibt es im Bereich al-
ternativer Korperarbeit. Sowohl im klassischen als auch im zeitgendssischen Tanz werden unterschiedliche Tanz-
techniken und Stilrichtungen beleuchtet. In Vorbereitung auf das Abschlussmodul werden Workshops in akade-
mischem Schreiben, Tanzkomposition und Dramaturgie angeboten.

Lehrinhalte

Tanzgeschichte
e Entstehung des Biihnentanzes (von der Antike bis 16./17./18. Jahrhundert)

e Vom romantischen zum zaristischen Ballett a la Marius Petipa (19. Jahrhundert)
e Einflihrung in wissenschaftliches Arbeiten

Musiktheorie

e Allgemeine Musiklehre

e Grundlagen der Rhythmik und Werkanalyse mit Schwerpunkt Tanzmusik des Barocks, Klassik und Romantik
e Grundlagen der Werkanalyse mit Elementen der Instrumentenkunde

Workshops:
Abhédngig von der konkreten Veranstaltung

Lehr- und Lernmethoden

Tanzgeschichte
Seminar, Referat, Exkursionen

Musiktheorie
Seminar, Ubung, Exkursionen

Workshops
Gruppenunterricht, abhdngig von der konkreten Veranstaltung

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
Anna Elisabeth Beke Tanzgeschichte 2
Mark Pogolski Musiktheorie 1
Verschiedene Do- Workshops
zent*innen
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Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Professionalisierung ll« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
3 jahrlich zum 3 Sem. Pflicht 8 Gesamt: 240 h
Winter- Présenzstudium: ca. 174,5 h
semester Selbststudium: ca. 65,5 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulteilprifung »Tanzgeschichte, schriftlich (60-90 Minuten), benotete
Studienleistung; Modulteilpriifung »Musiktheorie«, schriftlich (45-60 Minuten), benotete Studienleistung

Qualifikationsziele

Tanzgeschichte
Die Studierenden haben ihre Kenntnisse zur Geschichte und Theorie von Tanz in seinem kunst- und sozialhistori-

schen Kontext vertieft und ihre analytischen Fahigkeiten erweitert. Einschldgige Werke des Repertoires kénnen
von den Tanzern selbststdandig tanzhistorisch eingeordnet und analysiert werden, was Verstehen und Einfiihlen
in die Rolle hinsichtlich Atmosphéare und Stimmung erleichtert und intensiviert. Sie haben ihre Kenntnisse in Be-
wegungstheorien und -konzepten vertieft und zeitgendssische Tanzwerke und choreografische Prozesse ken-
nengelernt. Sie sind in der Lage, kritisch mit Dokumenten und Filmmaterial unter Berlicksichtigung aktueller
Tendenzen der internationalen Tanzszene umzugehen.

Musiktheorie

Die Studierenden haben ihre analytischen Fahigkeiten vertieft. Sie erlernen die Grundlagen der Harmonie und
Formenlehre sowie Rhythmik und Werkanalyse mit Schwerpunkt Musik des 20. Jahrhunderts. Dabei erwerben
sie musikgeschichtliche Kenntnisse tiber die ausgewdhlten Werke sowie tGber ausgewahlte Kinstlerpersonlich-
keiten in ihren historisch-stilistischen Zusammenhangen und individuellen Besonderheiten. Eine besondere
Rolle spielt dabei das Erlernen der irregularen Rhythmen und Wechseltakt sowie Elemente des Jazz (Swing
Rhythmen). Am Ende des Studienjahres bereiten die Student*innen ein Referat vor, in dem sie sich mit einem
musikalischen Werk ihrer Wahl in analytischer, historischer und sozialer Hinsicht auseinander setzen (gegebe-
nenfalls im Zusammenhang mit einer bestehenden Choreographie). Somit haben sie gelernt, die Musik als unab-
dingbares, tragendes Element jedes Tanztheaters wahrzunehmen und damit einen wichtigen Baustein ihrer zu-
kiinftigen professionellen tanzerischen Karriere gelegt.

Workshops:
Die Studierenden erhalten die Moglichkeit, sich interdisziplindre Kenntnisse anzueignen. Je nach Veranstal-

tungsangebot kdnnen die Studierenden theoretische Themen im Bereich Tanz-, Musikgeschichte und Tanzmedi-
zin intensivieren und Kompetenzen in Kommunikation, Reflexion und Feedback erlangen. Workshops im Bereich
Selbstmanagement, Vorstellungsgesprache, Erndhrung und angewandte Anatomie im Tanz werden angeboten,
um eine optimale Vorbereitung auf die Berufspraxis zu gewahrleisten. Weitere Angebote gibt es im Bereich al-
ternativer Korperarbeit. Sowohl im klassischen als auch im zeitgendssischen Tanz werden unterschiedliche Tanz-
techniken und Stilrichtungen beleuchtet. In Vorbereitung auf das Abschlussmodul werden Workshops in akade-
mischem Schreiben, Tanzkomposition und Dramaturgie angeboten.
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Schauspiel:
Die Technik des Schauspiels in der Choreografie zeichnet sich durch die besonderen Mittel des Tanzers aus: Kor-

per, Emotionalitat, Beobachtungsgabe, Gedachtnis, Fantasie, Wissen und Reaktionsgeschwindigkeit. Ziel der
Lehrveranstaltung ist, die Bewegung als psychologisch-emotionalen Ausdruck einer inneren Reflexion zu begrei-
fen und die Musik bzw. die literarische Vorlage mit tanzerisch-plastischen Mitteln umzusetzen. Hierflir werden,
dem emotionalen Zustand entsprechend, Haltungen, Gesten und Posen von den Studierenden gefunden und
erlernt. Dabei entstehen nicht nur das bildliche assoziative Denken mittels der plastischen Ausdruckskraft und
der Kreativitdt, sondern auch die Fahigkeit des Improvisierens zu freien Themen. Studieninhalte sind die Grund-
lagen des allgemeinen Schauspieltrainings nach der Stanislavski Methode (szenische Aufmerksamkeit, Psycho-
technik, duRerliche Technik des Darstellens).

Durch Aufmerksamkeits- und Konzentrationslibungen wird die Fahigkeit sich Details zu erinnern ausgebildet.
Des weiteren werden Etliden der Verwandlung und des Nachahmens erarbeitet. Besonders wichtig ist das Erler-
nen der Pantomime und Gestensprache und das Erarbeiten diverser Szenen aus den Ballett-Klassikern.

Lehrinhalte

Tanzgeschichte
e  Moderner Tanz um 1900: Modern Dance in den USA versus Ausdruckstanz in Deutschland

e  Ballets Russes

e  George Balanchine und die Neoklassik

e Postmodern Dance in den USA und Tanztheater in Deutschland
e  Zeitgendssische Tanz- und Performanceformen

Musiktheorie

e Vertiefung der Grundlagen der Harmonie- und Formenlehre sowie Werkanalyse mit Schwerpunkt Musik
des 20. Jahrhunderts

e  Rhythmik mit Schwerpunkt irregulare Rhythmen und Wechseltakt

e Grundlagen der Jazz-Rhythmik anhand von Swing

Workshops:
Gruppenunterricht, abhangig von der konkreten Veranstaltung

Schauspiel:
e  Grundlagen der Stanislawski Methode

e Pantomime und Nachahmung
e  Gestensprache und Szenen aus klassischen Balletten

Lehr- und Lernmethoden

Tanzgeschichte
Seminar, Referat, Exkursionen

Musiktheorie
Seminar, Ubung, Referat, Exkursionen

Workshops:
Gruppenunterricht, abhangig von der konkreten Veranstaltung

Schauspiel:
Gruppenunterricht
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Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
Anna Elisabeth Beke Tanzgeschichte 2
Mark Pogolski Musiktheorie 1
Verschiedene Do- Workshops
zent*innen
Dmitri Sokolov Schauspiel 0,5
(nur 3. Sem.)
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6. Module Vertiefung I-llI

Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Vertiefung l« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
1 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 7 Gesamt: 210 h
Winter- Présenzstudium: 136,5 h
semester Selbststudium: 73,5 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Bestandenes Eignungsverfahren; individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulprifung »Tanzmedizin«, praktisch (20-30 Minuten), benotete Studien-
leistung

Qualifikationsziele

Tanzspezifisches Kdrpertraining

Die Studierenden erlernen kdrperspezifische Trainingsarten wie Pilates, Elemente der Progressing Ballet Techni-
que und gezieltes Bodentraining um Kraft und Stabilitdt zu erwerben und zu intensivieren. Sie sind in der Lage
praktische Ubungen zur Starkung gezielter Kérperpartien und zur Verletzungsprivention anzuwenden. Das auf
die Student*innen abgestimmte Ganzkorper-Fitnessprogramm dient zur Stabilisierung der Gesamtmuskulatur,
dadurch konnen sie ihre physischen Grenzen erweitern und muskuldre Schwachen minimieren. Die mannlichen
Studierenden sind in die Grundlagen des Krafttrainings eingewiesen und alle Studierenden beherrschen den si-
cheren Umgang mit simtlichen Geraten.

Tanzmedizin

Die Studierenden verfiigen Uber grundlegende tanzmedizinische und tanzphysiologische Kenntnisse sowie liber
Grundlagen der tanzspezifischen Erndhrungslehre. Die angehenden Tanzer*innen werden befahigt, die erwor-
benen Grundlagen der Tanzmedizin in die eigene Tanzpraxis und den taglichen Umgang mit dem eigenen Kor-
per zu integrieren.

Die Studierenden erlernen das wichtigste anatomische Basiswissen fiir den Tanz. Sie kennen funktionelle Zu-
sammenhange im Korper und kdnnen die GesetzmaRigkeiten der angewandten Anatomie in die Tanzpraxis in-
tegrieren. Sie sind geschult, kérperliche Voraussetzungen fiir den Tanz zu erkennen, zu evaluieren und kritisch
zu beurteilen. Durch Erlernen anatomisch-funktioneller Beurteilungskriterien kénnen sie kérperliche Probleme
im Tanz erkennen, analysieren und entsprechend intervenieren. Sie sind befahigt, funktionell zu denken und
adaquat auf tanzbedingte Belastungen zu reagieren. Im Vordergrund steht eine funktionsbezogene, auf den
Tanz ausgerichtete Wissensvermittlung.

KT Vertiefung/Tanzmethodik

Die Student*innen verbessern ihre Kenntnisse tber das fachspezifische Vokabular und dessen korrekte semanti-
sche Ausdriicke. Sie arbeiten individuell an der Verbesserung ihrer Technik und werden sich tber die akkurate
Ausfiihrung einer Bewegung bewusst. Die Studierenden lernen unter Anleitung der Dozierenden sich auch
selbststdandig zu analysieren und stetig zu verbessern.
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Lehrinhalte

Tanzspezifisches Kdérpertraining
e  Stabilitat

e  Kraftigung

e  Gesamtkorper-Fitness

e  Krafttraining

Tanzmedizin

e  Funktionelle Anatomie

e Bewegungslehre und Bewegungsanalyse

e Analyse des eigenen Korpers im allgemeinen und im speziellen zu den Anforderungen im Tanz
e Tanzphysiologie

e Pravention, Regeneration und Rehabilitation

e Trainingslehre

e Grundlagen der Erndhrungslehre

KT Vertiefung/Tanzmethodik

e Verbesserung der eigenen Wahrnehmung und Technik
e Vermittlung der tanzspezifischen Terminologie

e Analyse der eigenen Fehler und deren Verbesserung

Lehr- und Lernmethoden

Tanzspezifisches Kérpertraining
Gruppenunterricht

Tanzmedizin
Seminar, Ubung, praktische Studien am eigenen Kérper

KT Vertiefung/Tanzmethodik
Gruppenunterricht mit individuellem Feedback

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
Verschiedene Do- Tanzspezifisches Korpertraining 1
zent*innen
Marc Geifes Tanzmedizin 1
Verschiedene Do- KT Vertiefung/Tanzmethodik 1,5
zent*innen
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Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Vertiefung ll« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
3 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 7 Gesamt: 210 h
Winter- Présenzstudium: 136,5 h
semester Selbststudium: 73,5 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Modulprifung »Tanzmedizink, theoretisch (90 Minuten), benotete Studienle-
istung

Qualifikationsziele

Tanzspezifisches Kdrpertraining
Die Studierenden vertiefen das Erlernte aus Modul 1 in Komplexitat, Kraftaufbau und Koordination.

Tanzmedizin

Die Studierenden erhalten einen Uberblick tiber unterschiedliche Ansitze in Pravention, Regeneration, Rehabili-
tation und Therapie von Tanzverletzungen. Das anatomische Basiswissen aus Modul 1 wird vertieft und durch
Grundlagen der Sport- und Trainingswissenschaft und ihre Umsetzung im Tanz erganzt. Die Studierenden erhal-
ten einen Einblick in die Methoden der Tanzpsychologie mit den Schwerpunkten Motivation, Zielsetzung, Kon-
zentration und Gedankenkontrolle.

Sie erweitern ihr anatomisches Basiswissen flir den Tanz und steigern damit ihre Analysefahigkeit fiir funktio-
nelle Zusammenhange im Korper. Sie erlernen die Anwendung von Unterstitzungsstrategien und sind geschult
korperliche Probleme im Tanz zu erkennen, zu analysieren und mittels der ihnen bekannten Kérpertherapieme-
thoden gezielte Interventionen einzuleiten.

KT Vertiefung/Tanzmethodik

Die Studierenden haben ihre individuelle Technik und Wahrnehmung verbessert und intensiviert. Zudem haben
sie die fachspezifische Terminologie erweitert und nutzen diese im taglichen Umgang. Das elementare Verste-
hen des Aufbaus eines klassischen Ballettunterrichts wird aufgebaut.

Lehrinhalte

Tanzspezifisches Kdrpertraining
e  Stabilitat
e  Kraftigung
e  Gesamtkorper-Fitness
e  Krafttraining
Tanzmedizin
e  Funktionelle Anatomie (Vertiefung)
e Bewegungslehre (Vertiefung)
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e Analyse des eigenen Korpers im allgemeinen und im speziellen zu den Anforderungen im Tanz (Vertiefung)
e Pravention, Regeneration und Rehabilitation (Vertiefung)
e Trainingslehre (Vertiefung)

KT Vertiefung/Tanzmethodik

e Verbesserung der eigenen Wahrnehmung und Technik
e Vermittlung der tanzspezifischen Terminologie

e Analyse der eigenen Fehler und deren Verbesserung

Lehr- und Lernmethoden

Tanzspezifisches Kérpertraining
Gruppenunterricht

Tanzmedizin
Seminar, Ubung, Gruppen- und Einzelarbeit dienen zur Vertiefung und zum Transfer der Unterrichtsinhalte

Vertiefung/Tanzmethodik
Gruppenunterricht mit individuellem Feedback

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
Verschiedene Do- Tanzspezifisches Korpertraining 1
zent*innen
Marc Geifes Tanzmedizin 1
Verschiedene Do- KT Vertiefung/Tanzmethodik 1,5
zent*innen

Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Vertiefung Ill« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
5 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 5 Gesamt: 150 h
Winter- Prasenzstudium: 97,5 h
semester Selbststudium: 52,5 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten
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Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen

Qualifikationsziele

Tanzspezifisches Kdrpertraining

Aufbauend auf den Inhalten der ersten beiden Studienjahre werden die Bewegungsablaufe komplexer, der
Krafteinsatz wird nochmals gesteigert und die Schwierigkeitsgrade erhéht. Dadurch verbessert sich die Eigen-
wahrnehmung.

KT Vertiefung/Tanzmethodik

Die Studierenden haben ihre individuelle Technik und Wahrnehmung verbessert und intensiviert. Zudem haben
sie die fachspezifische Terminologie erweitert und nutzen diese im taglichen Umgang. Das elementare Verste-
hen des Aufbaus eines klassischen Ballettunterrichts wird vertieft.

Lehrinhalte

Tanzspezifisches Korpertraining
e  Stabilitat

e  Kraftigung

e  Gesamtkorper Fitness

e  Krafttraining

KT Vertiefung/Tanzmethodik

e Verbesserung der eigenen Wahrnehmung und Technik
e Vermittlung der tanzspezifischen Terminologie

e Analyse der eigenen Fehler und deren Verbesserung

Lehr- und Lernmethoden

Tanzspezifisches Kérpertraining
Gruppenunterricht

KT Vertiefung/Tanzmethodik
Gruppenunterricht mit individuellem Feedback

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
Verschiedene Do- Tanzspezifisches Korpertraining 1
zent*innen
Verschiedene Do- KT Vertiefung/Tanzmethodik 1,5
zent*innen
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7. Abschlussmodul

Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Abschlussmodul« Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
5 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 6 Gesamt: 180 h
Winter- Prasenzstudium: ca. 110 h
semester Selbststudium: ca. 70 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Prifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Modulpriifung praktisch (Priifungsdauer abhangig von der Art der praktischen Priifung) und schriftlich (Bericht,
5-10 Seiten), benotete Prifungsleistung, prozentualer Anteil an der Gesamtnote 13,6%

Qualifikationsziele

Modulpriifung: Im Rahmen einer schriftlichen Arbeit weisen die Studierenden nach, dass sie ein Thema selbst-
standig kiinstlerisch und theoretisch bearbeiten kénnen. Die Studierenden kénnen fiir die Bachelorarbeit ent-
weder eine Bearbeitung und kritische Auseinandersetzung sowie Analyse eines Solos aus dem klassischen, ne-
oklassischen oder zeitgendssischen Tanz oder die Entwicklung einer eigenen Choreographie wahlen. In dem per-
formativen Teil prasentieren die Student*innen ihre Ergebnisse.

Lehrinhalte

Lehr- und Lernmethoden

Selbststudium

schriftliche Arbeit - Performance

Lehrveranstaltungen

Lehrende Titel der Lehrveranstaltung SWS
Verschiedene Do- Bachelorprojekt Keine SWS-
zent*innen Angabe mog-

lich
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8. Modul Wahlpflicht

Bachelorstudiengang Tanz (B. A.)

Modul »Wahlpflicht«

Modulverantwortliche/r: N.N.

Verwendbarkeit des Moduls: Bachelorstudiengang Tanz

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS-Punkte Studentische Arbeitsbelastung
Angebots
5 jahrlich zum 2 Sem. Pflicht 4 Gesamt: 120 h
Winter-se- Prasenzstudium: ca. 85 h
mester Selbststudium: ca. 35 h

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Bestandenes Eignungsverfahren; individuelle Reflexion mit der jeweiligen Studentin/dem jeweiligen Studenten

Priifungsart / Priifungsdauer (Voraussetzung fiir die Vergabe von Leistungspunkten)

Belegen der Lehrveranstaltungen; Testate (Anwesenheitspflicht 80% bzw. 90% It. jeweiliger FPSO)

Qualifikationsziele

Lehrinhalte

Abhdngig von der konkreten Veranstaltung

Lehr- und Lernmethoden

Wird in Form von Workshops angeboten

Lehrveranstaltungen

Lehrende

Titel der Lehrveranstaltung

SWS

Verschiedene Do-
zent*innen

Lehrveranstaltungen nach Wahl der Studierenden (gem. FPSO fir den | Keine SWS-An-
Studiengang)

gabe moglich
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Erlduterungen

1. Hinweis zu den Prifungen: Der Begriff »Studienleistung« wird dann benutzt, wenn es sich um eine
Priifung handelt, die nicht in die Gesamtnote eingerechnet wird. Eine »Studienleistung« kann benotet,
oder aber mit »bestanden/nicht bestanden« bewertet werden. Der Begriff »Prifungsleistung« wird
dann verwendet, wenn die Priifung benotet wird und diese Note zwingend in die Gesamtnote einge-
rechnet wird. Studien- und Prifungsleistungen sind in den jeweiligen Fachprifungs- und Studienord-
nungen transparent ausgewiesen.

2. Berechnung der studentischen Arbeitsbelastung (»Workload«):
1 ECTS entspricht It. Allgemeiner Prifungsordnung einer Arbeitsbelastung von 30 Stunden. Daraus
ergibt sich die Gesamtbelastung aus (n ECTS x 30) h.
Das Prasenzstudium bezeichnet die Zeit, welche ein Studierender fiir die einzelnen Lehrveranstaltun-
gen an der Hochschule fiir das jeweilige Modul aufwenden muss. Dabei wird von einer durchschnittli-
chen Unterrichtsdauer von 39 Wochen pro Studienjahr ausgegangen, also
(n SWS /2 x 39) h. Bei Lehrveranstaltungen, welche nur in einem Semester stattfinden, wird eine
durchschnittliche Lange des Wintersemesters von 23 Wochen und des Sommersemesters von 16 Wo-
chen angenommen.
Die Zeit fir das Selbststudium ergibt sich aus der Differenz Gesamtbelastung ./.Prasenzstudium.

3. Abkirzungen:

B.A. Bachelor of Arts
E Einzelunterricht
ECTS »European Transfer Credit System«
FPSO Fachpriifungs- und Studienordnung
G Gruppenunterricht
LV Lehrveranstaltung
S Seminar
Sem. Semester
s.0. siehe oben
s.u. siehe unten
SWS Semesterwochenstunden
U Ubung
\Y Vorlesung
Impressum

Hochschule fiir Musik und Theater Miinchen
Arcisstralle 12
80333 Miinchen

Hinweis: Dieses Modulhandbuch besitzt keine Rechtsverbindlichkeit. Bei Abweichungen oder Unstimmigkeiten
ist allein die Fachpriifungs- und Studienordnung in der Form ihrer amtlichen Bekanntmachung maRgeblich.
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